
 

  

COMMUNIQUÉ  

Pour diffusion immédiate 

 

Vers le pacifique : la nouvelle édition du programme phare contre la violence et 

l’intimidation maintenant déployée pour tout le préscolaire et le primaire 

 

Montréal, le 20 mai 2026 – Depuis quelques jours, les écoles du Québec ont accès à la 
nouvelle édition du programme Vers le pacifique dans son intégralité. Une solution attendue 
pour leur Plan de lutte contre l’intimidation et pour l’amélioration du climat scolaire, mais 
avant tout pour amener les jeunes à développer des relations saines.  
 
Plus de 30 ans après sa création, ce programme aux impacts documentés occupe toujours 
une place de choix pour faciliter les apprentissages socioémotionnels et promouvoir les 
conduites pacifiques (résolution de conflits, gestion des émotions, communication, etc.), au 
sein des écoles primaires québécoises. 
 
C’est ce qu’a confirmé la récente Semaine Fièrement pacifique (11 au 15 mai), alors que les 
acteurs scolaires étaient au rendez-vous pour les présentations spéciales de la nouvelle édition 
et que bon nombre comptent une expérience positive de longue date avec Vers le pacifique. 
 
« Vers le pacifique, j’y crois, car j’en vois les impacts depuis 20 ans! Grâce au programme, les 
élèves apprennent à mieux régler leurs conflits et développent une meilleure connaissance 
d’eux-mêmes », estime Philippe Gaudreault, technicien en éducation spécialisée dans une 
école montréalaise. 
 
En cette période agitée où la violence entre jeunes et envers le personnel scolaire fait 
l’actualité, il convenait de déployer une solution éprouvée, mais en phase avec les nouvelles 
orientations pédagogiques et le contexte sociétal d’aujourd’hui. 
 
Ainsi, une importante refonte, suivie d’un déploiement séquentiel par cycle durant la dernière 
année, ont été nécessaires pour y arriver. 
 
Entouré d’un comité consultatif composé de sommités en éducation, dont le chercheur 
François Bowen et la professeure Claire Beaumont, l’Institut Pacifique s’est également 
appuyé sur près de cinq décennies d’expertise pour livrer cette nouvelle mouture à point 
nommé. 
 
« Véritable référence, l’Institut Pacifique a un rôle très important à jouer, alors qu’on cherche 
collectivement des solutions à la violence chez nos jeunes. On se tourne vers notre 
programme, car il met de l’avant une approche qui va plus loin encore, en agissant sur le 
parcours du jeune et sur le climat scolaire. On avait très hâte de pouvoir enfin étendre son 



 

  

impact, démontré par maintes études indépendantes, en offrant une édition modernisée 
susceptible de rejoindre encore plus de milieux » explique Isabelle Boissé, Directrice générale 
de l’OBNL et coauteure de la version initiale du programme. 
 
Une invitation pour vous  
 
Convaincu de la pertinence de Vers le pacifique à l’ère actuelle, l’Institut Pacifique souhaite 
offrir aux représentants des médias spécialisés en éducation et aux organismes de références, 
une vue imprenable sur notre programme renouvelé.  
 
N’attendez plus et réservez votre présentation guidée en ligne. Découvrez des contenus 
pédagogiques renouvelés, accessibles via une plateforme numérique attrayante, ainsi qu’un 
nouvel univers visuel et un riche répertoire de thématiques, déclinées en ateliers pour chaque 
cycle, du préscolaire au primaire. 
 
Merci à nos partenaires 
 
L’Institut Pacifique tient, une fois de plus, à remercier les partenaires de ce grand chantier 
porteur de changements durables. Merci au Partenaire principal de cette grande aventure, le 
Fonds d’études notariales de la Chambre des notaires du Québec, qui porte le programme 
depuis ses débuts avec une vision d’avenir, ainsi qu’à la Fondation Desjardins, pour leur 
appui. 
 
À propos de l’Institut Pacifique 

 

Présent dans les écoles et dans la communauté, l’Institut Pacifique encourage les relations 
pacifiques et l’inclusion chez les jeunes en soutenant leurs apprentissages socioémotionnels 
depuis 1976. Chaque année, il déploie des programmes pédagogiques, dont le réputé Vers le 
pacifique, rejoignant plus de 400 milieux éducatifs et plus de 80 000 jeunes, ici et ailleurs dans 
le monde. Nommé Partenaire émérite de la lutte contre l’intimidation par le gouvernement du 
Québec, il a accompagné plus d’un million de jeunes jusqu’à maintenant. 
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Réservation d’une présentation guidée et demande d’entrevue :  

Geneviève Dumais 

Tél. 514 688-0760 / gdumais@institutpacifique.com 

 

https://institutpacifique.com/
mailto:gdumais@institutpacifique.com

