JEU

A FAIRE AVEC VOTRE ENFANT

ENSEMBLE, ESSAYEZ DE
RESOUDRE CE CONFLIT.

Théo et Sabrina sont toujours en train de se quereller pour la méme chose. Théo prend
les crayons de sa sceur sans lui demander la permission et Sabrina se met en colére a
chaque fois. Théo oublie toujours son coffre a crayons a I'école, ce qui explique I'attitude
de Sabrina. Mais aujourd’hui, leur mére propose de les aider a résoudre leur conflit et ils
font ensemble les 4 étapes.

IIs se calment.
Trouvez un moyen pour Sabrina :

Trouvez un moyen pour Théo:

Ils se parlent. (Faites des messages clairs!)
Comment se sent Sabrina?

Comment se sent Théo?

Ils cherchent des solutions. Pouvez-vous suggérer des solutions a leur probléme?

Ils trouvent et s’entendent sur une solution pacifique.
Est-ce une solution qui satisfait les deux?
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